HIEU TG THONG TIN:

VAC-XIN COVID-19 MODERNA

021022 VIETNAMESE

Vacxin Moderna la mét trong ba loai vac-xin COVID-19 hién c6 tai Hoa Ky. Vac-xin Moderna can tiém hai liéu va
mot liéu tiém bé sung tiép theo dé c6 hiéu qua hoan toan, mac di méi liéu tiém da cung cap mot miic bao vé

chéng lai bénh nghiém trong.

Vacxin Moderna la mot vac-xin mRNA. Vacxin nay chtia RNA thong tin (mRNA). mRNA giéng nhu mét loai sach
hudng dan. N6 sé day cho co thé quy vi cach tao ra mét loai protein vo hai, trong giéng nhu moét loai protein trén
vi-ritCorona. Co thé clia quy vi phan tng vdi protein nay va tao ra cac té bao chdng lai bénh tat va khang thé cé

thé nhan ra va chéng lai vi-ratCorona nay. Vacxin:

«  Khéng lam quy vi bi nhiém COVID-19.

« Khéng lam thay d6i DNA hodc vat liéu di truyén cda quy vi.

«  Khong gay vo sinh.

« Khéng chua triing, chat bao quan, cao su, thit lon hay cac san pham tir déong vat khac, té€ bao thai hay vi-

rdt corona.

Vac-xin Moderna danh cho nhiing ngugi tu 18 tudi trd Ién

Trao doi vGi béac st hodc phong kham ctia quy vi néu quy vi dang mang thai hodc cho con by, bi di ting nghiém
trong, bi r6i loan chdy mau hay dang dung thuéc chong déng mau, bi suy gidm mién dich, da tiém vacxin
COVID-19 khac, hoac da bi viém co tim hodc viém mang ngoai tim (viém tim hoac tui xung quanh tim).

Tac dung phu nhe

Nhiéu ngudi sé gap cac tac dung phu nhe sau khi
tiém vacxin, dac biét 1a sau liéu th( hai. D6i véi mot
s6 ngudi, day la dau hiéu cho thay co thé quy vi dang
xay dung co ché bao vé dé chéng lai loai bénh nay.

Cac tac dung phu thudng gap
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Pau nhtc hoac
tay dé tai vi tri
tiém vac—xm

Mét moi Sét
Nh(ing triéu chiing nay thudng sé bién mat
sau vai ngay. Néu khong, hay goi cho bac si
hodc phong khdm ctia quy vi.

Tac dung phu nhe

Phan Ung di Gn

Tuy hiém khi xay ra, nhung mét
s6 ngudi da bi phan ting di ting
nghiém trong véi vacxin ngura
COVID-19. Moi ngudi déu dugc
yéu cau nan lai it nhét muoi lam
phut sau khi tiém vacxin dé dam
bao khong cé phéan ung di ung
nghiém trong nao.Néu quy vi gap
phdi phan Ung di tng nghiém
trong, hay goi 9-1-1, hodc dén
bénh vién gan nhat.

Viém Cd Tim hoac Viém Mang
Ngoai Tim

Chung viém ca tim va/hoac
chu’ng viém mang ngoai tim da
xay ra 8 mét sé hiém nguai (chu
yéu la nam gidi tu 12 - 39 tudi) da
tiém vac-xin COVID-19 Moderna
hodc Pfizer-BioNTech.

G hau hét nhing nguai nay, cac
triéu chiing bat dau xuat hién vai
ngay sau khi tiém liéu vacxin thu
hai. RUi ro xay ra bién c6 nay rat
thap — khoang 1 trong 10.000
nam thanh nién va con hiém

gap han déi véi nhiing ngudi khac. Hau hét cac
truong hop déu nhe va tu khoi.
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Tham khao y kién bac si ngay lap tlc néu cé bat ky triéu ching
nao dudi day sau khi tiém vac-xin:
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Pau nguc Khé thé Cam giac tim dap manh,
nhanh hoac dap thinh thich

Nhan ho tr¢

Diéu quan trong la quy vi phai cam thay hai long vé cac lua chon y té ciia minh. Néu quy vi c6 moi quan ngai vé
viéc tiém vicxin Moderna sau khi doc thong tin nay, quy vi cé thé tim thém théng tin hoac tiém mét loai vacxin
khac.

«  N&u quy vi c6 thadc mac, hay yéu cau dé dugc trao doi véi mot ngudi nao do tai su kién tiém vac-xin.

.« Cac nhan hiéu vac-xin khac c6 san, nhung c6 thé khéng dugc cung cap tai su kién hém nay. Dé
dugc trg gitip tim nhan hiéu vac-xin khac, vui long héi nhitng ngudi té chirc su kién vac-xin hém
nay, truy cap truc tuyén https://covidvaccine.oregon.gov/ hoac goi 2-1-1.

Quy Vi c6 thé tim thém théng tin vé vdc-xin Moderna trong
To Thong Tin day da ctia FDA ma quy vi c6 thé doc va mang
vé nha ngay hém nay.

Gir mdy anh dién thoai thong minh ctia quy vi phia trén ma
STV QR nay dé truy cap truc tiép dén thong tin.
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