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Pfizer-BioNTech（通常简称为辉瑞）新冠病毒 (COVID-19) 疫苗已获授权用于 5 至 11 岁的儿童。它是美国目
前唯一一种针对 18 岁以下人群的新冠病毒 (COVID-19) 疫苗。

疫苗有什么相同之处？
与辉瑞针对 12 岁及以上人群的疫苗一样，针对 5 至 11 岁人群的疫苗也是一种 mRNA 疫苗。它包含信使 RNA 
(mRNA)。mRNA 好比是一本说明书。它能教会您孩子的身体产生一种无害的“刺突蛋白”，而这种蛋白就存
在于会导致新冠肺炎的病毒表面。人体的免疫系统会对这种刺突蛋白做出反应，从而产生能够识别和对抗这
种冠状病毒的抗病细胞和抗体。疫苗：

• 不会让您感染新冠病毒 (COVID-19)。
• 不会改变您的 DNA 或遗传物质。
• 不会导致不孕。
• 不含鸡蛋、防腐剂、乳胶、猪肉或其他动物产品、胎儿细胞或冠状病毒。

与适用于大龄儿童及成人的疫苗一样，这种疫苗需要接种两次，且两次接种之间要至少间隔 21 天，完成第二
剂接种后的 2 周后即可开始提供全面保护。

疫苗有什么不同？
辉瑞适合儿童接种的疫苗几乎与成人疫苗完全相同，只是剂量（10 微克）低于 12 岁及以上人群接种的剂量
（30 微克）。它含有与老年人所接种疫苗相同的 mRNA 和活性成分，但使用的非活性成分有所不同。不同的
成分被称为缓冲液，它有助于让疫苗保持稳定，并使其可在普通冰柜温度下比原疫苗储存更长的时间。这种
缓冲液广泛用于许多其他产品，包括为儿童生产的产品。

要向疫苗提供者报告哪些信息
确保向疫苗提供者告知您的孩子是否有过敏症、出血性疾病或正在服用血液稀释剂，是否患有心肌炎或心包
炎（心脏或心脏周围的炎症）或免疫功能低下。

了解情况说明书： 
适用于 5 至 11 岁儿童的 PFIZER-BIONTECH 新冠病毒 (COVID-19) 疫苗

轻微的副作用 
接种疫苗后，您的孩子可能会出现轻微的副作用。常见的副作用可能包括： 

• 手臂或注射部位疼
痛、肿胀或发红

• 疲倦
• 头痛
• 肌肉疼痛
• 发冷
• 关节疼痛

• 发烧
• 恶心
• 感觉不舒服
• 淋巴结肿起（淋巴

结肿大）
·	 食欲下降
·	 腹泻

·	 呕吐
·	 因接种疫苗而晕倒

这些症状通常会在几天内消失。如果症状一直持续，请致电您的医生或诊所。



有关最新消息,请访问MULTCO.US/COVID19   

过敏反应
有些人会出现严重的新冠病毒 (COVID-19) 疫苗过敏反应，但这种情况并不多见。所有人在
接种疫苗后都必须在现场至少留观 15 分钟，以确保没有严重的过敏反应。

心肌炎或心包炎
在接种 Pfizer-BioNTech 或 Moderna 新冠病毒 (COVID-19) 疫苗的人群（主要是青少年和
年轻成年男性）中，很少有人发生心肌炎（心肌炎症）和心包炎（心脏外膜炎症）。风险最高
的是 16 至 19 岁的男性，12 至 15 岁的病例较少。
这些人中的大多数是在接种第二剂疫苗后几天开始出现症状。发生这种情况的几率非常
低 - 大约每 10,000 名年轻男性中约有 1 人。大多数病例都较为轻微，几乎所有病例都会自
行好转。

如果您的孩子在接种疫苗后出现以下任何症状，请立即就医：

胸痛 呼吸急促 感觉心跳加快、心悸或心跳加速

因为相比年龄较大的青少年（16 至 19 岁）相比，年龄较小的青少年（12 至 15 岁）的心肌炎病例较
少，而且 5 至 11 岁儿童的疫苗剂量较小，我们认为年龄较小的青少年因接种疫苗而患上心肌炎的人
数会更少。

罕见的严重问题

寻求帮助
对孩子接种疫苗的决定充满信心很重要。如果您在阅读此信息后对孩子接种辉瑞疫苗仍有疑虑，您也可以了
解更多信息。

• 如果您有任何疑问，请在疫苗接种活动中向工作人员咨询。
• 您并非一定要让您的孩子接种疫苗。您也可以选择等待推出其他疫苗。

有关 Pfizer-BioNTech 疫苗的更多信息，请参阅 FDA（美
国食品药品监督管理局）的完整情况说明书并将其带回家
参考。

将智能手机的摄像头悬停在此二维码上，即可直接转到相
关信息。扫我


