TiM HIEU TG THONG TIN:

VAC-XIN COVID-19 PFIZER BIONTECH DANH CHO TRE EM PO TUOI TU
S5PENTI

Vac-xin COVID-19 Pfizer-BioNTech (thudng goi tat la Pfizer) dugc phép st dung cho tré em dé tudi tir 5 dén 11. Hién tai day
la vac-xin COVID-19 duy nhat tai Hoa Ky danh cho ngudi dudgi 18 tudi.

Vac-xin cé diém gi giong?

Giéng vacxin Pfizer cho ngudi tir 12 tudi tré 1én, loai vac-xin danh cho tré ti 5 dén 11 tudi la mét vic-xin mRNA. Vac-xin nay
chtra RNA thong tin (mRNA). mRNA gidng nhu sach hudng dan sir dung. mRNA day cho cac té bao trong ca thé clia con
quy vi cach tao ra mot manh “protein dot bién” vo hai, thudng dugc tim thay trén bé mat cda vi-rat gay ra COVID-19. Hé
mién dich clia chiing phan (ing v6i manh protein dot bién nay va tao ra cac té bao va khang thé chéng bénh c6 thé nhan
dién va chong lai vi-rat corona nay. Vac-xin:

«  Khéng lam quy vi bi nhiém COVID-19.

«  Khéng lam thay d6i DNA hoac vat liéu di truyén clia quy vi.

e Khong gay vo sinh.

«  Khéng chua triing, chat bado quan, chat cao su, thit Ign hay cac phu pham tir déng vat, té bao thai hay vi-rat corona.

Giéng nhu loai vdcxin danh cho tré I6n tudi va ngudi I16n, loai vac-xin nay can tiém hai mai, cach nhau it nhat 21 ngay, va
giup bao vé hoan toan bat dau sau 2 tuan sau khi tiém mai tha hai.

Vac-xin cé diém gi khac biét?

Vac-xin Pfizer cho tré em gan gidng véi phién ban danh cho nguai I6n, nhung cé liéu thap hon (10 microgram) so véi danh
cho ngudi tir 12 tudi tré 1én (30 microgram). Loai véc-xin nay s dung mRNA va thanh phan hoat tinh giéng nhu vac-xin
danh cho déi tugng 16n tudi, nhung dung cac thanh phan khéng hoat tinh khac nhau. Thanh phan khac biét dugc goi la
chat dém, chat nay gilr cho vac-xin 8n dinh va cho phép luu trir vic-xin trong nhiét dé tt lanh théong thudng lau hon loai
vac-xin géc. Chat dém nay dugc st dung & nhiéu san pham khac, bao gém cac sén pham danh cho tré em.

Nha cung cap vac-xin cua quy vi can biét diéu gi

Hay dam bao rang nha cung cap vacxin biét con quy vi mac cac bénh di tiing, réi loan xuat huyét hodc dang dung thudc
ch6ng dong mau hay khéng, c6 bi viém co tim hodc viém ngoai tam mac (viém nhiém co tim hodc viém mang ngoai bao
quanh tim), hoac bi suy giam mién dich hay khéng.

Tac dung phu nhe
Con quy vi c6 thé gap phai cac tac dung phu nhe sau khi tiém vac-xin. Cac tdc dung phu thudng gap c6 thé bao gom:
«  dau, sung hoac iing do . sét . nén mua

6 tay hodc ving tiém «  budnnén «  ngatxiu lién quan dén
. mét moi . cam théy kho chiu tiem vac-xin

- daudéu «  sung hach bach huyét \\
« dauco (hay hach lympho) AL
« 6nlanh «  gidm cam giac them an ~r

. daukhap «  bitiéu chay

Cac triéu chiing nay thudng bién mat sau vai ngay. Néu khéng, hay goi cho béc si hoac
phong kham ctia ban.




Cac van dé hiem gap nhung nghiém trong

Phan ung di Ung

Tuy hiém khi xay ra, nhung mét sé ngudi da bi phan (ng di ting nghiém trong véi vac-xin ngura
COVID-19. Moi ngudi déu dugc yéu cau nan lai it nhat mugi [am phut sau khi tiém vacxin dé dam bao
khong cé phan tng di ing nghiém trong nao.

Viém Cd Tim hoac Viém Mang Ngoai Tim

Chiing viém co tim va chiing viém mang ngoai tim chi xay ra & mot vai ngudi (chl yéu la thanh thiéu
nién va nam gidi) da tiém vac-xin COVID-19 Pfizer-BioNTech hodc Moderna, nhung hiém gap. Rui ro 16n
nhat nam & nam gidi tir 16 dén 19 tudi, ti€p theo la tir 12 dén 15 tudi vdi it trudng hop hon.

& hau hét nhitng ngudi nay, cac triéu chiing bét dau xudt hién vai ngay sau khi tiém liéu vécxin thi hai.
Ti lé ngusi gap phai cac triéu chiing nay rat thap — khoang 10.000 nam thanh nién thi méi c6 1 ngudi
gap phai. Da s6 cac trudng hgp déu nhe va hau hét cac trudng hgp déu tu khoi.

Tim ki€ém cham soc y té ngay lap tlic néu con quy vi c6 bat ky triéu chiing nao duéi day sau khi tiém vac-xin:
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Dau nguc Kho thé Cdm gidc tim ddp manh,
nhanh hodc dap thinh thich

Bai vi thanh thiéu nién nho tudi (12 dén 15) it bi viém co tim hon so véi thanh thiéu nién 16n tudi (16 dén 19), va vacxin
cho tré tir 5 dén 11 tudi c6 liéu lugng nhé hon, nén ching t6i hy vong rang sé c6 it trudng hop tré em mac bénh viém
co tim hon.

Nhan ho tr¢
Diéu quan trong la quy vi cdm thay thoai mai khi quyét dinh cho con minh di tiém vac xin. Néu quy vi thay ban khoan vé
viéc cho con minh tiém vac-xin Pfizer sau khi doc thong tin nay, thi quy vi c6 thé tim hiéu thém cac thong tin khac nia.
Néu quy vi c6 thdc méc, hay yéu cau dé dugc trao déi véi mét ngudi nao dé tai su kién tiém vac-xin.
«  Quy vi khéng budc phai cho con minh tiém vac-xin. Quy vi c6 thé chon ch& dai cho téi khi 6 cac lua chon vicxin
khac.

Quy vi ¢6 thé tim thém thong tin vé vic-xin Pfizer-BioNTech trong
T& Théng Tin day du ctia FDA ma quy vi ¢6 thé doc va mang vé
nha ngay hém nay.

Gilr mdy anh dién thoai théng minh cia quy vi phia trén ma QR
RS ET Ll  nay dé truy cap truc tiép dén thong tin.
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