
องค์ก์ารอาหารและยาสหรฐั (FDA) ได้อ้นุมุัตัิิวัคั์ซีีนุป้้องกนัุโค์วัดิ้-19 สำาหรับเด้ก็อายุ 5-11 ป้ี ป้รมิัาณ
วัคั์ซีีนุสำาหรับเด้ก็อายุ 5-11 ป้ี ค์อื หนุ่�งในุสามัของป้รมิัาณที่ี�ผู้้ใ้หญ่ไ่ด้ร้ับ เช่่นุเด้ยีวักบัผู้้ใ้หญ่่ เด้ก็ติอ้งฉีดี้
วัคั์ซีีนุสองเขม็ั ห่างกนัุอยา่งนุอ้ยสามัสปั้ด้าห์

ผู้ปกครองอาจมีค�าถามและความรูส้ึกผสมปนเปกนั
การติดั้สนิุใจให้บตุิรหลานุของที่่านุฉีดี้วัคั์ซีีนุอาจเป็้นุเรื�องที่ี�นุ่ากังวัลใจ อาจเป็้นุป้ระโยช่นุ์ หากค์ณุได้้
ใช่เ้วัลาติั�งค์ำาถามั และพูด้้ค์ยุกบัผู้้ใ้ห้บรกิารด้า้นุการด้แ้ลสขุภาพูที่ี�เช่ื�อถอืได้้ กมุัารแพูที่ย์ เภสชั่กร และ
พูยาบาลในุโรงเรยีนุสามัารถช่ว่ัยติอบค์ำาถามัของค์ณุได้้

ท�าไมเดก็อายุ 5-11 ปจีงึควรฉดีวคัซีน
การฉีดี้วัคั์ซีีนุป้้องกนัุโค์วัดิ้-19 สามัารถ: 

 » ช่ว่ยปกป้องบุตุรหลานของคุณุจากการตดิเช่้�อไวรััสโควดิ-19
 » ช่ว่ยใหบุ้ตุรหลานของคุณุไม่ป่่วยหนกัหากติดิเชื้้�อไวรััสโควดิ-19
 » ช่ว่ยใหบุ้ตุรหลานของคุณุสาม่ารถไปโรงเรยีนไดแ้ละลดคุวาม่ยากลำาบุากในการหาสถาน

ดแูลเด็ก เด็กที่่�ไดรั้ับวคัซีน่ครับแล้ว้ไม่จ่ำำาเป็็นติอ้งกกัติวัหากไดรั้ับสมั่ผััสจำากผั้ป่้็วยโควดิ-19 ยกเวน้
ในกรัณ่ีที่่�เด็กม่อ่าการัป่็วย

 » ลดโอกาสในการแพรเ่ช่้�อโคุวดิ-19 ใหก้บัผั้อ้้�น

วคัซีนปอ้งกนัโควดิ-19 ปลอดภัยส�าหรับเดก็หรอืไม่
ผั ้ใ้หญแ่ล้ะเดก็อายุ 12 ป็ ข่ ึน้ไป็จำำานวนหล้ายล้า้นคนไดร้ั บัวคัซี น่ไฟเซีอรั

 » การัที่ดล้องกบัเด็กป็รัะม่าณี 3,000 คน พบุวา่วคัุซีนีป้องกนัโคุวดิ-19 น ั�นปลอดภัยัและไดผ้ล
ในการัป้็องกนัการัติดิเชื้้�อโควดิ-19 ในเด็กอาย ุ5-11 ป็

 » ไม่ม่่ผีลขา้งเคุยีงที่ี�รนุแรงจำากวคัซีน่ในกลุ้ม่่อายนุ่�  ศูน้ยค์วบคมุ่แล้ะป้็องกนัโรัค (CDC) แล้ะ
องคก์ารัอาหารัแล้ะยาสหรััฐ (FDA) ยงัคงเฝ้้าดว้คัซีน่อยา่งใกล้ช้ื้ดิแล้ะติดิติาม่ผัล้ขา้งเคย่งที่่�ไดรั้ับ
รัายงานเขา้ม่า

 » ปรมิ่าณวคัุซีนีที่ี�ลดลงเหลอ้ 10 ไม่โคุรกรมั่ใชื้ไ้ดผ้ัล้ในเด็กอาย ุ5-11 ป่็ (ป็รัมิ่าณีสำาหรัับผั้ใ้หญ่
คอ้ 30 ไม่โครักรััม่)

 » วคัซีน่สำาหรัับเด็กไดรั้ับการตรวจสอบุและอนญุาตโดยองคก์ารัอาหารัแล้ะยาสหรััฐ (FDA) ศูน้ย์
ควบคมุ่แล้ะป้็องกนัโรัค (CDC) แล้ะกลุ้ม่่งานติรัวจำสอบความ่ป็ล้อดภัยัที่างวทิี่ยาศูาสติรัข์องม่ล้รััฐ
ภัาคติะวนัติก (Western States Scientific Safety Review Workgroup)

มักีารพูบอาการกลา้มัเนุื�อหัวัใจอกัเสบ (การติดิ้เช่ื�อที่ี�หัวัใจ) ซี่�งพูบได้ย้าก แติ่
รุนุแรง ในุวัยัรุ่นุและเด้ก็โติบางค์นุ (1 ในุ 50,000) หลงัจากฉีดี้วัคั์ซีีนุป้้องกนัุโค์
วัดิ้-19 สำาหรับเด้ก็ที่ี�เข้ารว่ัมัการที่ด้ลองจำานุวันุ 3,000 ค์นุ ไมัม่ัเีด้ก็อายุ 5-11 
ป้คี์นุใด้เลยที่ี�มัอีาการกลา้มัเนุื�อหัวัใจอกัเสบหลงัจากฉีดี้วัคั์ซีีนุ อาการกลา้มั
เนุื�อหัวัใจอกัเสบหลงัจากได้ร้ับวัคั์ซีีนุป้้องกนัุโค์วัดิ้-19 อาจจะเกดิ้ได้นุ้อ้ยลง
ในุเด้ก็ที่ี�อายุนุอ้ยกวัา่ เพูราะป้รมิัาณวัคั์ซีีนุนุั�นุติำ�ากวัา่

วคัซ นีปอ้งกนัโคว ดิ-19 ส �าหรบัเดก็อาย ุ 5-11 ป ี
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เยี่ยมชม MULTCO.US/COVID19 เพื่อรับข่าวสารล่าสุด

ผลขา้งเคียงมอีะไรบา้ง
 » ผัล้ขา้งเคย่งหล้งัฉ่ีดวคัซีน่เป็็นสญัญาณีป็กติเิพื่้�อบง่บอกวา่รัา่งกายกำาล้งัสรัา้งภัม้่คิุม้่กนั
 » เน้�องจำากป็รัมิ่าณีวคัซีน่ที่่�ล้ดล้งเหล้อ้ 10 ไม่โครักรััม่ ผัล้ขา้งเคย่งจำงึนอ้ยกวา่ป็รัมิ่าณีวคัซีน่ที่่�ใชื้ใ้น

เด็กที่่�โติกวา่ กล้า่วคอ้ ม่ไ่ขน้อ้ยกวา่ หนาวสั�นนอ้ยกวา่
 » ผัล้ขา้งเคย่งที่ั�วไป็สำาหรัับเด็กอาย ุ5-11 ป่็ ไดแ้ก ่เจ็ำบแขน แขนเป็็นรัอยแดงหรัอ้

บวม่ เหน้�อยล้า้ ป็วดศูร่ัษะ ป็วดกล้า้ม่เน้�อ หนาวสั�น ม่ไ่ข ้หรัอ้คล้้�นไสอ้าเจำย่น ผัล้
ขา้งเคย่งสว่นใหญจ่ำะหายไป็หล้งัจำากไม่ก่่�วนั

 » บางคนม่อ่าการัแพื่ว้คัซีน่ขั�นรันุแรัง แติพ่ื่บไดไ้ม่บ่อ่ย แล้ะผั้ท้ี่่�แพื่ร้ันุแรังที่กุคนจำะ
ไดรั้ับการัรัักษาจำากแพื่ที่ยท์ี่นัที่

วคัซีนป้องกนัโควดิ-19:
 » ไม่ม่่ไ่วรััสโคโรันาผัสม่อย้ ่จำงึไม่ท่ี่ำาใหเ้ด็กป่็วยเป็็นโรัคโควดิ-19
 » ไม่เ่ป็ล้่�ยน DNA หรัอ้สารัพัื่นธุกุรัรัม่ของบตุิรัหล้านของคณุี แล้ะไม่ส่ะสม่อย้่

ใน DNA
 » ไม่ก่อ่ใหเ้กดิภัาวะการัม่บ่ตุิรัยาก
 » การัพัื่ฒนาวคัซีน่ม่าจำากผัล้การัศูกึษาหล้ายป่็

ผู้ใหญ่ (12 ปีขึ้นไป) เด็ก (5-11 ปี)

ปริมาณวัคซีน 30 ไมัโค์รกรัมั 10 ไมัโค์รกรัมั

จำำานวนเขม็่ 2 2

จำานวนสัปดาห์ระหว่าง
เข็มที่ 1 และเข็มที่ 2  3 สัป้ด้าห์ 3 สัป้ด้าห์

ในการทดลอง เดก็ท่�ไดร้ับวัคัซี่นในปรมิาณนอ้ยกว่ัามร่ะดบัการปอ้งกนัไวัรสัท่�เหมอืนกนั
กบัผู้้ท้่�มอ่ายุ 16-25 ปี

Where can children get vaccinated?
» วัคั์ซีีนุป้้องกนัุโค์วัดิ้-19 สำาหรับเด้ก็มัใีห้บรกิาร ณ สถานุที่ี�ติา่ง ๆ เช่่นุ รา้นุขายยา ค์ลนิุกิแพูที่ย์ 

โรงเรยีนุ และค์ลนิุกิวัคั์ซีีนุในุชุ่มัช่นุอื�นุ ๆ
» ค์ณุยงัสามัารถด้ข้อ้มั้ลได้ท้ี่ี�:  

» Getvaccinated.oregon.gov
» Vaccines.gov 
» ศูนุ้ย์สขุภาพูนุกัเรยีนุเขติการป้กค์รอง Multnomah - multco.us/health/student-health
» โที่ร 2-1-1 หากค์ณุติอ้งการค์วัามัช่ว่ัยเหลอืเพูิ�มัเติมิั (มัีลา่มัแป้ลภาษาให้บรกิาร)


