
चेतावनी: कोह्ल में सीसा 
हो सकता है 

कोह्ल में सीसा

आँखों के लिए कािा पावडर जिसे कोह्ल, 
काजल, सुरमा, सुरमेह, अथमाद या इतममद के 
नाम से जाना जाता है, उनमें सीसा हो सकता 
ह—ै िो एक ववषाक्त धातु होती है जिसके शरीर में 
िाने से िोगों को नुकसान हो सकता है।

ककसे खतरा है?

छोटे बच्चों और गर्भवती महहलाओं को सीसा 
ववषाक्तता का सबसे अधधक खतरा होता है क्योंवक 
्यह सामान्य मस्तषक के ववकास को नुकसान 
पहुंचा सकता है।

इस बारे में आप क्ा कर सकते हैं?
• उत्ादों के कामकाज के बाद अपने हाथों को  धोएुं।
• कंटेनरों को बच्चों की पहुंच से दूर रखें।
• जहाँ संरव हो, सीसा-मुक्त ववकलपों का इ्तेमाि करें।
• अ्ने डॉकटर से रक्त में  सीेसे की िाुंच के लिए पूछें।
• हवकल्ों के ललए लैंडलाइन 503-988-4000 पर कॉि 

करके अपने उतपाद की िाुंच करें।

कोई प्रश्न?  
www.leadline.org देखें

या 503-988-4000 ्र कॉल करें


