¢Qué es la agresion sexual?

Agresion sexual significa cualquier
contacto sexual no deseado. La
agresion sexual puede variar
desde cualquier contacto o
tocamiento no deseado hasta la
violacion o la prostitucion forzada.

La agresion sexual puede ocurrirle
a cualquier persona en cualquier
tipo de relacion, incluyendo:
matrimonios, relaciones de pargja,
entre amigos, familias, cuidadores,
companeros de trabajo,
companeros de cuarto, conocidos
o entre extranos.

Si es Victima o Sobreviviente de
Agresion Sexual

No es tu culpa. Usted no tiene la
culpa. No importa quién seas, qué
digas, queé hagas o adénde vayas,
NUNCA mereces ser agredida
sexualmente. Es posible que
sienta que su familia y amigos lo
culpan por la agresion. No importa
lo que hayas hecho, lo que paso
no fue tu culpa. La unica persona
responsable es la persona que
tomé la decisién de hacerte dano.

¢ Cuales son tus opciones?

Tienes la opcion de:

Denuncia la agresion a la
policia.

No denunciar la agresion a la
policia.*

Haga que se recojan pruebas
de su cuerpo en un plazo de 120
horas.

Recibir atencion médica para
prevenir embarazos e infecciones
de transmisién sexual. Si fue
agredido en Oregdn, este examen
es gratuito en la mayoria de los
hospitales dentro de los 7 dias
posteriores a la agresion.

Comprender sus Derechos

*Madie puede obligarte a hablar sobre la
agresion sexual. Sin embargo, el personal
del hospital es informante obligatorio. Esto
significa que tienen gue denunciar las
agresiones a la policia o al Departamento
de Servicios Humanos SOLO si usted es
menor de 18 afios, tiene una enfermedad
de salud mental, una discapacidad
intelectual o del desarrollo, o si tiene 65
afos o mas. Si un denunciante obligatorio
realiza una denuncia, usted tiene derecho a
no compartir ninguna informacion sobre la
agresion con el hospital, la policia o el
Departamento de Servicios Humanos.

Comprender sus Opciones

Si en algin momeanto tiene preguntas
sobre cualguiera de sus opciones o
derechos, puede llamar a un defensor de
agresion sexual a la Linea de seguridad al
503-235-5333 o para un defensor que hable
espaiicl, puede llamar a la Linea de crisis
bilinglie de UNICA al 1-888. -232-4448.

Conozca sus Opciones

Para hablar con un defensor
confidencial de agresion sexual
sobre sus opciones o cualquier
cosa relacionada con la agresion
sexual, llame:

Call to Safety 24/7
503-235-5333

UNICA Bilingual Crisis Line
(Espariol) 24/7 1-888-232-4448

Slavic Oregon Social Services
(Slavic) M-F 9-5 (503) 381-7757

Volunteers of America Home Free
M-F 9-5 (503) 771-5503
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Denunciar a la Policia
¢ Qué pasa si denuncio una agresion
sexual hoy?

e Un oficial vendra hoy al hospital para
tomarle un informe.

e Asegurese de darle al oficial su
informacioén de contacto para que pueda
comunicarse con usted sobre los
préoximos pasos.
¢ Qué sucede si denuncio la agresion
sexual en una fecha posterior?

e Puede realizar una denuncia policial en
cualquier momento, incluso si ocurrié
hace meses o afios.

e Para hacer una denuncia, llame a la
policia que no sea de emergencia (en
Portland, este numero es 503-823-3333).

e Asegurese de darle al oficial su
informacion de contacto para que pueda
comunicarse con usted sobre los
proximos pasos.

¢ Como hago un seguimiento de mi
informe policial?

Después de que el oficial tome un informe, lo
entregara a la agencia policial
correspondiente. Si sufrid violencia sexual en
una ciudad, condado o estado que difiere del
lugar donde denuncid, entonces el informe
puede entregarse a otra agencia policial.
Generalmente, debe hacer un seguimiento
con la agencia policial que supervisa el area
donde resulté herido.

Si fue agredido en Portland, la Oficina de
Delitos Sexuales de la Oficina de Policia de
Portland hara un seguimiento con usted. Para
conectarse con la Unidad de Delitos Sexuales
de la Oficina de Policia de Portland con
respecto al estado de su informe, llame al
503-823-0400.

Recopilacion de Pruebas

¢, Qué sucede si quiero que se recopilen
pruebas de mi cuerpo?

Puede optar por que se recopilen pruebas
independientemente de si decide denunciar a
la policia en este momento. Si decide
denunciar ahora o en el futuro, la policia o la
Oficina del Fiscal de Distrito pueden procesar
la evidencia y utilizar los hallazgos para
respaldar un caso penal contra la persona
que lo lastimé.

La recopilacién de pruebas es una opcion
hasta 120 horas (5 dias) después de una
agresion sexual. La recopilacién de pruebas
no tiene ningun costo para usted. La
evidencia es recolectada en el hospital por
una enfermera examinadora de agresion
sexual (SANE) especialmente capacitada.
Este SANE recopilara informacion sobre la
agresion sexual y realizara un examen fisico
llamado examen de evidencia forense de
agresion sexual (SAFE). Tiene derecho a
rechazar cualquier parte del examen SAFE y
finalizarlo en cualquier momento. Durante el
examen SAFE, la SANE:

e Tomara nota de cualquier lesion,
hematoma y rasgufio.

e Con su consentimiento, recolectara su
ropa o partes de su ropa como evidencia.
Cualquier prenda que decida donar a
SANE no le sera devuelta.

e Recolectara muestras de cualquier liquido
que se encuentre en el exterior de su
cuerpo.

e Recolectara muestras de cabello, uias y
boca.

e Si se siente comodo, el SANE también
puede recolectar muestras de su vagina,
ano o pene.

Recibir atencién Médica

Independientemente de su eleccién de informar
o solicitar que se recopilen pruebas, puede
optar por recibir atencién médica para prevenir
embarazos e infecciones de transmision sexual.
Si fue agredido sexualmente en Oregén, el
Estado de Oregdn cubrira el costo para que
usted reciba:

e Una valoracion médica y recogida de
pruebas.

e Anticoncepcion de emergencia para
prevenir el embarazo.

e Medicamentos para prevenir infecciones
de transmision sexual, incluidas:
clamidia, gonorrea y hepatitis B.

Puede pedirle a la enfermera examinadora de
agresion sexual o al defensor informacion sobre
cémo acceder a otros servicios médicos
gratuitos.

Recibir Terapia

Independientemente de su eleccién de
denunciar o solicitar la recopilacion de pruebas,
puede acceder a terapia gratuita si fue agredido
sexualmente en Oregdén. Puede pedirle a la
enfermera examinadora de agresion sexual o al
defensor informacion sobre como acceder a
servicios de terapia gratuitos.

Acceso a un Defensor

Un defensor de agresion sexual puede reunirse
con usted en el hospital. Usted o el personal del
hospital pueden solicitar un defensor. Usted,
llamando a la Linea UNICA al (503)232-4448..
El personal del hospital tendra una linea directa
para abogar por el despacho. Usted tiene
derecho a rechazar a un defensor o pedirle que
abandone su habitacion en cualquier momento.
La funcién del defensor es ayudarlo a
comprender sus opciones y derechos, planificar
su seguridad, ofrecer recursos y ayudarlo a
comprender qué esperar.



