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老龄化、残疾和退伍军人服务部 

2017-2020 区域机构的老龄化地区计划 

 

社区延展 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地区计划目标 
 

信息与协助（I＆A）和老龄化与残疾资源连接（ADRC） 

 减少隔离和访问障碍。 

 ADRC被社区认可为是一项宝贵资源。 

 

营养服务 

 老年人可以随时获得可负担得起并支持健康饮食的健康食品。 

 成为围绕食品安全的公平性的领导者。 

 

促进健康 

 提高全县范围内种族、民族、文化少数民族和其他服务不足的老年人群获

得和利用服务的机会。 

 通过社交网络和健康促进课程上所建立的重要联系来减少隔离。 

 

家庭照顾者 

 为家庭照顾者提供优质服务。 

 促进家庭照顾者服务和资源的可用性，包括休息服务以满足来自不同文化

背景的家庭和非正式照顾者的需求和偏好。 

种族、民族 
或文化 
少数民族 

89% 

参与者 

474 

英语水平有限 

68% 
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老年人的权利和法律援助 

 确保老年人和残疾人能获得免遭虐待、财政剥削和忽视的保护，并特别注

重资源、可用性和财政稳定。 

 确保充分和平等地获得对老年人的法律支持、同辈支持和倡导。 

 

老年的美国本土人 

 增加对特定文化服务的可用性，并支持美国本土老年人所确定的需求。 

 通过促进为美国本土老年人服务的机构的能力建设来加强对这些城区美国

老年人的服务。 

 

健康系统转型 

 改善护理协调、增强成员对护理协调的参与、改善各个环境之间的过渡协

调以及改善与老年人和残疾成人相关的跨系统教育。 

 

行为健康 

 需要服务的人知道去哪里寻求服务并感觉舒服。 

 开发一个系统，为不能适应单一系统的具有多种需求的人提供服务和支持。 

 

退伍军人 

 老年人通过联邦退伍军人管理局以及州和县的资源来申请并领取福利，以

满足和维持他们的个性化护理需求。 

 

交通协调和资源 

 交通协调和资源将可以随着获得、易于导航，并在 ADVSD 服务区域内公平

分配。 


