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老齡化、殘疾和退伍軍人服務部 

2017-2020 區域機構的老齡化地區計劃 

  

社區延展 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地區計劃目標 
 

信息與協助（I＆A）和老齡化與殘疾資源連接（ADRC） 

 減少隔離和訪問障礙。 

 ADRC 被社區認可為是一項寶貴資源。 

 

營養服務 

 老年人可以隨時獲得可負擔得起並支持健康飲食的健康食品。 

 成為圍繞食品安全的公平性的領導者。 

 

促進健康 

 提高全縣范圍內種族、民族、文化少數民族和其他服務不足的老年人群獲

得和利用服務的機會。 

 通過社交網絡和健康促進課程上所建立的重要聯繫來減少隔離。 

 

 

 

 

種族、民族 
或文化 
少數民族 

89% 

参与者參與者 

474 

英語水平有限 

68% 



 

電郵: areaplan@multco.us  ---  網站: www.multco.us/ads  ---  電話 (503) 988-3646  ---   Area Plan Goals & Objectives --  Page 2 

 

家庭照顧者 

 為家庭照顧者提供優質服務。 

 促進家庭照顧者服務和資源的可用性，包括休息服務以滿足來自不同文化

背景的家庭和非正式照顧者的需求和偏好。 

 

老年人的權利和法律援助 

 確保老年人和殘疾人能獲得免遭虐待、財政剝削和忽視的保護，並特別注

重資源、可用性和財政穩定。 

 確保充分和平等地獲得對老年人的法律支持、同輩支持和倡導。 

 

老年的美國本土人 

 增加對特定文化服務的可用性，並支持美國本土老年人所確定的需求。 

 通過促進為美國本土老年人服務的機構的能力建設來加強對這些城區美國

老年人的服務。 

 

健康系統轉型 

 改善護理協調、增強成員對護理協調的參與、改善各個環境之間的過渡協

調以及改善與老年人和殘疾成人相關的跨系統教育。 

 

行為健康 

 需要服務的人知道去哪裡尋求服務並感覺舒服。 

 開發一個系統，為不能適應單一系統的具有多種需求的人提供服務和支持。 

 

退伍軍人 

 老年人通過聯邦退伍軍人管理局以及州和縣的資源來申請並領取福利，以

滿足和維持他們的個性化護理需求。 

 

交通協調和資源 

 交通協調和資源將可以隨著獲得、易於導航，並在 ADVSD 服務區域內公平

分配。 


