
연중 무휴 24시간 상담 
가능 서비스

주 정부 복지부

전화: 503.988.3646

이메일: adrc@multco.us

421 SW Oak Street,
Portland, OR 97204

multco.us/familycaregiver
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신청 방법
1. 고령 장애인 연결 서비스
(ADRC) (ADRC)에서 제공하는 
전화 상담 서비스(헬프라인 전화: 
503.988.3646)나 이메일
(adrc@multco.us)로 문의합니다.

2. ADRC 헬프라인 직원과 필요한 
서비스 유형에 대해 상담합니다. 
일시적인 간병 위탁 서비스나 교육 
과정, 마사지, 상담 또는 장비를 
구매하는 경우, 비용을 지급해야 할 
수도 있습니다.

3. ADRC 헬프라인 직원이 해당 
지역을 담당하는 서비스 제공 
업체를 찾아 연락을 취하면 서비스 
제공 업체가 가정 방문을 위해 
귀하께연락합니다. 귀하와 직접 
상담하면서 규칙을 검토하며 귀하의 
자격 여부를 확인합니다.

간병인은 ADRC 헬프라인으로 문의하여
(503.988.3646) 다양한 지원 서비스에 
대한 정보를 얻을 수 있습니다. 또한, ADRC 
헬프라인은 인근의 제공 업체를 찾아드리고 
간병인 교육에 관한 정보를 제공합니다.
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당신을 돌보는 사람은 
누구입니까?

가사 
간병인 
지원 
프로그램
간 병 인 
지 원  사 업

주  정 부  복 지 부

환자를 돌보는 사람은 
당신입니다.



프로그램 소개 가사 간병인: 당신은 혼자가 아닙니다.
가사 간병인 지원 프로그램 (Family 
Caregiver Support Program)은 
알츠하이머 질환 또는 기타 치매 증상을 
보이는 60세 이상의 환자를 돌보는 
간병인을 지원합니다. 이 프로그램은 
간병인에게 더욱 편리한 간병 
활동을 보장하는 교육 과정과 방법을 
제공합니다.

나이 드신 분을 돌보는 가족이거나 친구 또는 이웃이세요? 만약 장보기를 비롯한 가사 
지원이나, 목욕 등의 신체 수발 지원 또는 외출 시 차로 동행하거나 기억 장애를 보조하는 
등의 도움을 주고 있다면 귀하께서는 가사 간병인입니다.

간병인이 자신의 생활을 좋은 상태로 유지할 수 있다면 타인을 더 잘 보살필 수 있습니다. 
이러한 이유로 가사 간병인을 위한 도움을 제공하고 있으며, 손주를 돌보는 조부모도 이 
대상에 포함됩니다. 가사 간병인 지원 프로그램은 당신이 더욱 간편하게   간병할 수 있는 
방법을 찾도록 지원합니다. 문의하시면 무료 정보 및 지원을 제공해 드립니다.

제공 서비스 유형
• 가사 간병인 및 고령자 지원 정보
• 가사 간병인 교육
• 상담
• 지원 그룹
• 임시 간병/간호 서비스 
   (일시적 교대 간병)

더 자세한 정보를 원하시면 웹사이트(multco.us/familycaregiver)를 방문하시기 바랍니다.

24시간 상담 전화(503-988-3646)로 문의하세요.
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