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CANH BAO SU'C KHOE
- TRANH SU’ DUNG
THUOC LA DIEN TU

Trung tam Kiém soat va Phong nglra Bénh (Centers for

Disease Control and Prevention, CDC) va Hiép hdi Y khoa
Hoa Ky (American Medical Association, AMA) kéu goi moi
ngwoi tranh xa hodc khéng str dung thuébc 1a dién t& cho
dén khi cac quan chirc y té tim hiéu rd nguyén nhan cua
bénh phdi nghiém trong lién quan dén thubc 14 dién tcr.

Tinh dén ngay 19 thjémg 9 nam 2019 da co bay truwdng
hop tlr vong - bao gom mét trvong hop & Oregon - va 530
trwdng hop c6 thé méac bénh phdi cé lién quan dén viéc st

Thudc la dién tir cé

Lién quan téi Bénh
Nguy hiém vé Phoi

dung thiét bi hat thuéc 14 dién t&r va thubc Ia dién to trén
toan qubc. Cac bénh chwa duoc két luan co khong lién
quan dén bat ky sadn pham thubc la dién tl hoac chat cu
thé nao trong thudc I dién te.

Canh bao nay ap dung cho tat ca san pham thuéc l1a dién

ttr bao gdm cac san pham co chira nicotine, khéng chira
nicotine, cac san pham can sa, tinh dau, va tat ca cac san
pham khac. Thuoc la va Can sa khéng phai la Iwa chon

thay thé an toan hon.

Vui long theo doi va chia sé cac khuyén nghij sau:

»

»

»

»

Néu ban muén tim cach cai nghién nicotine hodc can

tro gilp dé ngirng hat thudc 1a dién t, vui long truy cap
https://bit.ly/2kTaQfK, goi dén 1-800-778-8440, hodc thdm

kham v&i mot nha cung cap dich vu cham séc stre khde |
dé biét cac lwa chon thay thé va cai nghién nicotine dwoc

FDA phé chuan, chang han nhw miéng dan da, keo cao

Tranh ht thudc 14 dién t& hodc st »
dung bat ky loai thudc la dién t&r nao.

Néu ban hut thubc |4 dién tlr va dang
gap cac triéu chirng nhw ho, kho thé, »
dau ngwc, budn nbén, nén, dau bung

hodc sét, hay di kham ngay. §

Néu ban hat thubc I4 dién t&r, dirng mua
san pham ban ngoai dwd'ng hoac tr cac
nha cung cap tryc tuyén khong uy tin.
Nhirng ngudi tré tudi va phu ni* mang

thai khéng nén hut hoac str dung
thudc 1a dién ti.

su, vién ngam, thudc hit va thubc.

A Multnomah
ammm County
Health Department

Khong stra doi thiét bi hut thudc 14 dién i
cua ban; khéng thém hoac thay doi chat
I6ng do nha san xuat cung cap.

Nguwoi Ién hién khéng hat thube 1a khéng
nén hut hoac st dung thudc I dién tr.

Cha me, ngu&i giam hd, nha giao duc
va nguoi [&n quan tdm nén noi chuyén
v&i tré em vé sw nguy hiém clia hat
thudc 14 dién tlr - day la mot sb 16i
khuyén https://bit.ly/2laAo8I.
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