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  ةإخطار ممارسات الخصوصی

 
نرجو مراجعتھ . یوضح ھذا الإخطار كیف یمكن استخدام المعلومات الطبیة الخاصة بك والكشف عنھا وكیف یمكنك الدخول على تلك المعلومات

 . بعنایة

ویفرض علینا القانون الحفاظ على . مالتنومامن إدارة مقاطعة مقاطعة التابعة للیوضح ھذا الإخطار ممارسات الخصوصیة في الخدمات البشریة 
ونحن نلتزم باتباع البنود الواردة في الإخطار والمعمول بھا . وإرسال ھذا الإخطار إلیك") المعلومات("المحمیةمعلوماتك الصحیة خصوصیة 

ق أیة تغییرات على المعلومات یتطبسیتم و. ونحتفظ بالحق في تغییر ھذا الإخطار. 2013سبتمبر  23من  ایسري ھذا الإخطار اعتبارً . احاليً◌ً 
: وسنقوم بإرسال نسخة حالیة من الإخطار حینما نقوم بتقدیم الخدمة عبر الإنترنت على الموقع. التي لدینا بالفعل عنك

www.multco.us/hipaa.  

 
 حقوقك 

مجموعة السجلات "و". مجموعة السجلات الخاصة"لك الحق في الاطلاع على أو نسخ المعلومات الخاصة بك والموجودة في : الفحص والنسخ
وقد نلجأ إلى الحد من المعلومات التي یمكنك الاطلاع . ھذه ھي عبارة عن مجموعة من السجلات التي تستخدم في اتخاذ القرارات بشأنك" الخاصة

وإذا قمنا بتقیید حقك في الاطلاع على المعلومات أو نسخھا، یمكنك التقدم بطلب كتابي لمراجعة ھذا . الظروف المحدودةعلیھا أو نسخھا في بعض 
ك أو لطرف ثالث تحدده أنت سواء في صورة إلكترونیة أو نسخ ورقیة بحسب طلبك والتكنولوجیا التي تم السجلات لمن یمكن توفیر نسخ . القرار

مقابل النسخ التي  اوقد نضیف رسومً . یمكننا مساعدتك على التقدم بالطلب الكتابي. اولابد أن یكون طلبك مكتوبً . علوماتاستخدامھا في حفظ الم
 . تریدھا

ولابد . لك والتي تراھا غیر صحیحة أو غیر مكتملة عینةلك الحق في طلب تغییر بعض المعلومات في مجموعة السجلات الم: التعدیل
في حالة رفض الطب ولك الحق في  اً وسنقوم بإبلاغك كتابة أیضً . یمكننا مساعدتك في كتابة الطلب. اً ا ومسببً وبً أن یكون طلبك ھذا مكت

 . في وضع طلبك والرفض والرد علیھ إن وجد في الإصدارات المستقبلیة في ملفكأیضًا كما أن لك الحق . الرد على ذلك
 

ولن تتضمن . الخاصة بكالمعینة لك الحق في طلب قائمة بالمرات التي تم فیھا الكشف عن معلوماتك في مجموعة السجلات : المحاسبة
القائمة المرات الخاصة بالكشف عن المعلومات بغرض العلاج، أو السداد أو عملیات الرعایة الصحیة، أو المرات التي تم فیھا الكشف 

سنوات  6كما لن تشمل الإفصاح ما قبل . منشغلون برعایتك الصحیة أو سداد نفقات الرعایة الصحیةعن المعلومات لك أو للأفراد ال
ا للتفویض، كجزء من مجموعة البیانات المحدودة، وإلى منشأة تصحیحیة، أو إفصاحات خاصة بأحداث معینة، قبل تاریخ الطلب، وفقً 

. الابد أن یكون طلبك مكتوبً . 2003أبریل  14الإفصاحات التي تمت قبل  أو الإفصاحات الخاصة بالاستخبارات أو الأمن الوطني، أو
 . .اشھرَ◌ً  12وقد نطالبك بسداد رسوم مقابل القائمة لأكثر من مرة كل . ویمكنك مساعدتك على كتابة الطلب

 
لزامنا بقبول طلبك، فقد لا ولا یعني ھذا إ. لك الحق في طلب الحد من الكشف عن المعلومات الخاصة بك وكیفیة استخدامھا: القیود

قد تطلب عدم مشاركة معلوماتك مع الخطة الصحیة حینما تقوم أنت أو من ینوب عنك بسداد قیمة . یكون في وسعنا ذلك باستثناء واحد
یكون طلبك  وینبغي أن. للقانون االخدمة بالكامل واستخدام أو الإفصاح یكون لعملیات السداد أو الرعایة الصحیة، ولیس لغیر ذلك وفقً 

 . یمكننا مساعدتك في كتابة الطلب. امكتوبً 
 

وینبغي أن تحدد كیفیة أو المكان الذي ترغب . لك الحق في طلب التواصل معك في مكان معین عبر وسیلة محددة: الاتصالات السریة
 . وسنراعي أي طلب معقول. على سبیل المثال، یمكنك طلب الاتصال بك في العمل فقط. أن نتصل بك فیھ

 
ویمكن توفیر ھذا الإخطار بلغات أخرى وأشكال . كلك الحق في الحصول على نسخة ورقیة من ھذا الإخطار إذا طلبت ذل: إخطار
 . بدیلة
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 . ما للمعلومات غیر المؤمنة اً لك الحق في أن یتم إخطارك في حالة اكتشاف خرقً : إخطار بالخرق
 

یمكنك التقدم بالشكوى لمسؤول . لك الحق في التقدم بشكوى إذا رأیت أننا لم نلتزم بحقوق الخصوصیة الخاصة بك: الشكاوى
 . ولن نتخذ أیة إجراءات ضدك لتقدیم الشكوى. صوصیة لدینا أو لسكرتیر الولایات المتحدة لوزارة الصحة والخدمات البشریةالخ

 
 

 كیف یمكننا أن نستخدم المعلومات الخاصة بك ونفصح عنھا بدون إذن منك 

مثلاً، یمكننا . لتوفیر العلاج الطبي والخدمات الصحیة اللازمة لك ؛المعلومات الضروریة الخاصة بك یمكن أن نستخدم أو نفصح عن: العلاج
 . ن في عملیة العلاجیالإفصاح عن المعلومات لمقدمي خدمة رعایة صحیة آخرین مشارك

 
التي  یمكننا استخدام المعلومات أو الإفصاح عنھا لإصدار الفاتورة أو الحصول على المبالغ التي یجب سدادھا مقابل الخدمات: السداد

 . مثلاً، لتقدیم المطالبات. حصلت علیھا
 

مثلاً، یمكن استخدامھا في عمل تقییم . یمكننا استخدام المعلومات أو الإفصاح عنھا لخدمة عملیات الشركة: عملیات الرعایة الصحیة
 . ولخدمات إدارة الحالات حسینیةنوعیة الخدمة والأنشطة الت

 
نحن نشارك في ترتیبات الرعایة الصحیة المنظمة، وقد نحتاج إلى استخدام معلوماتك أو الكشف : ترتیبات الرعایة الصحیة المنظمة

وفي بعض الحالات، نستخدم . لما یسمح بھ قانون المحاسبة والمساءلة للتأمین الصحي اعنھا للأعضاء المشاركین في تلك الترتیبات وفقً 
وقد . المنظمة لسجلات الصحة الإلكترونیة والتنسیق في الإحالات العلاجیةالأنظمة والخدمات التابعة لترتیبات الرعایة الصحیة 

 . نشارك معلوماتك مع أعضاء ترتیبات الرعایة الصحیة المنظمة لخدمة عملیات الرعایة الصحیة المشتركة للمؤسسة
 

قد نحتاج للكشف : لرعایة الصحیةالأشخاص المشتركون في برامج الرعایة الصحیة المقدمة لك، أو في برامج السداد مقابل خدمة ا
أو في برنامج عن معلوماتك لأسرتك، أو الممثل الشخصي الذي ینوب عنك أو غیرھم ممن یشتركون معك في خدمة الرعایة الصحیة 

إذا كنت لا تستطیع اتخاذ قرار خاص بالرعایة الصحیة . السداد إذا قدمت الإذن الشفھي لذلك، أو إن لم تعترض على ذلك بشكل آخر
 . المقدمة لك بنفسك، قد نضطر إلى الكشف عن بیاناتك إذا رأینا أن ذلك لمصلحتك

 
على سبیل المثال، الكشف الذي یكون بغرض . لخدمة أنشطة الصحة العامةبیاناتك أو نكشف عنھا قد نستخدم : أنشطة الصحة العامة

وتشمل ھذه الأنشطة تلك . الوقایة من مرض ما أو السیطرة علیھ، أو غیره من الإصابات، أو الإعاقات، أو الانتھاكات، أو الإھمال
المتعلقة بالتحقیقات في أسباب الوفاة، والتوجیھ الأنشطة التي تتضمن التبرع بالأعضاء أو الأنسجة وخدمات زرع الأعضاء، والأمور 

 . خرینالآالطبي، والتوجیھ الخاص بالدفن، والأنشطة الضروریة لتجنب تھدید خطیر یھدد الصحة العامة وسلامتك أو سلامة 
 

قبة نظام الرعایة وتشمل أنشطة المراجعة والتفتیش لمرا. قد نحتاج للكشف عن البیانات لھیئة مراقبة صحیة: مراقبة صحیة أنشطة
 . الصحیة لصالح الحكومة

 
قد نكشف عن المعلومات الخاصة بك كاستجابة إلى أمر قضائي، أو دعوى، أو طلب للكشف، أو أنشطة تتعلق : الإجراءات القانونیة

 . بمزایا التعویضات للعمال، أو غیرھا من الأغراض القانونیة
 

. شرطة أو غیرھا من جھات تنفیذ القانون حینما یسمح القانون بالكشف عن تلك المعلوماتقد نحتاج للكشف عن بیاناتك لل: تنفیذ القانون
 . جریمة وقعت في أحد منشآتناعن وقد نفصح عن المعلومات للإبلاغ 

 
 الأغراض بحثیة بعد موافقة مجلس الخصوصیة والمراجعة أو وفقً  ؛تحت ظروف خاصة، قد نستخدم بیاناتك أو نكشف عنھا: البحث

 . ن كتابي منكلإذ
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 . أو قید الاحتجاز بموجب القانون، فقد نكشف عن بیاناتك وفق ما یقتضیھ القانون ویسمح بھ اأو سجینً  اً إذا كنت محبوسً : السجناء
في بعض المواقف، قد نحتاج للكشف عن بیاناتك لأحد الشركاء التجاریین الذین نتعامل معھم، مثل المترجم أو : الشركاء التجاریون

لحمایة خصوصیة بیاناتك وفق معاییر  ؛ونقوم بعقد اتفاق كتابي مع شریك العمل. الجودة، حتى یقوم بالخدمة نیابة عناضمان مراجع 
 . حمایة الخصوصیة نفسھا التي نعتمدھا

 
قد نكشف عن بیاناتك وفق ما یقتضیھ المسؤولون العسكریون أو الفیدرالیون المفوضون لمتطلبات : الأمن الوطني والأمن العسكري

 . الأمن الوطني وأنشطة الاستخبارات
 

بتقدیم  طالما لم تعترض، قد نقوم بالكشف عن بیاناتك لمقدمي خدمات صحیة آخرین أو لجھة ما تقوم: جھود الإغاثة في الأزمات
كما تقتضي الضرورة لتحدید، أو تعیین، أو وقد نكشف عن بیاناتك . المساعدة في أعمال الإغاثة في الكوارث لتنسیق جھود الرعایة

 . إخطار أعضاء العائلة، أو الأوصیاء، أو غیرھم من المسؤولین عن رعایتك، أو إقامتك، أو حالتك، أو وفاتك
 

شف عن بعض المعلومات المحدودة لأطراف ثالثة لأغراض البحث، أو الصحة العامة، أو عملیات قد نك: مجموعة البیانات المحدودة
 . وھذا الكشف لا یتضمن أیة معلومات یمكن استخدامھا للتعرف علیك مباشرة. الرعایة الصحیة

 
على . للاستخدام المباح والكشف ثانويقد یحدث الكشف المرتبط بالمصادفة عن بیاناتك على أنھ منتج : الإفصاح المرتبط بالمصادفة

 . سبیل المثال، قد یسمع زائر في المكان اسمك أثناء النداء علیك في منطقة الانتظار
 

قد نستخدم أو نكشف عن بیاناتك حینما یسمح القانون بذلك أو تنص على ذلك قوانین الولایة أو : مطلوب أو مسموح بموجب القانون
 .القوانین الفیدرالیة

 
ھدیة ترویجیة ذات قیمة  بمنحكلوجھ والتي قد تھمك أو قد نقوم  اً قد نقوم بمشاركة بعض المنتجات أو الخدمات معك وجھً  :التسویق

 .  وبخلاف ذلك، لا نستخدم أو نكشف عن بیاناتك لأغراض تسویقیة بدون إذن منك. اسمیة
 

 
 الإفصاح الذي یتطلب الإذن الكتابي 

قد تتطلب قوانین أخرى الحصول على موافقة كتابیة منك للكشف عن بیاناتك بشأن حالة صحیة : القوانین الأخرى التي تحمي المعلومات الصحیة
 .اثیةعقلیة معینة، أو العلاج من إدمان المخدرات أو الكحولیات، أو علاج أو فحوصات مرض نقص المناعة المكتسبة أو الإیدز، والاختبارات الور

 . وینبغي أن نحصل على إذن كتابي منك لاستخدام الملاحظات النفسیة الخاصة بك والكشف عنھا وبیع المعلومات

الإذن لاستخدام بیاناتك  بمنحناوإذا قمت . إن الاستخدامات والكشف غیر المسموح بھ لا یتم إلا بعد الحصول على موافقة كتابیة منك
وفي حالة إلغاء الإذن، فلن نستخدم أو نكشف عن بیاناتك للأغراض . اوالكشف عنھا، یمكنك العدول عنھ في أي وقت، كتابة أیضً 

 . إلى الإذن المكتوب ااستنادً  اولن یؤثر ھذا الإلغاء على عملیات الإفصاح التي تمت مسبقً . المذكورة في نص الإلغاء المكتوب
 

 لمزید من المعلومات 

إذا كانت لدیك أیة أسئلة حول ھذا الإخطار أو تحتاج لمزید من المعلومات، یُرجى الاتصال بمسؤول الخصوصیة بمقاطعة مالتنوما، 
421 SW Oak Street Suite 240, Portland, OR 97204 3691-988-503، أو اتصل على . 
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