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Вакцина Johnson & Johnson/Janssen (J&J) - одна з трьох вакцин проти COVID-19, доступних для вакцинації на території США. 
Вакцина J&J вимагає введення лише однієї дози і забезпечує захист вже через 2 тижні після проведення вакцинації. 

Наразі вакцинам Pfizer і Moderna віддають перевагу перед вакциною J&J у зв’язку з рідкісним ризиком утворення тромбів.

Вакцина J&J є вакциною на основі векторного вірусу. Вона містить нешкідливий аденовірус (вірус інфекції верхніх дихальних 
шляхів), який, в свою чергу, містить ген шиповидного білка коронавіируса. Він навчає ваш організм, яким чином розпізнавати й 
боротися з коронавірусом, який спричиняє COVID-19. Вакцини від COVID-19:

• Не викликають COVID-19 або аденовірус. 
• Не змінюють вашу ДНК або генетичний матеріал.  
• Не викликають безпліддя. 
• Не містять яєць, консервантів, латексу, свинини або інших продуктів тваринного походження, фетальних клітин або 

коронавіируса.  

Вакцина J&J  призначена для повнолітніх осіб, які досягли 18-річного віку і 
старше
Проконсультуйтеся зі своїм лікарем або клінікою, якщо ви вагітні, годуєте груддю, страждаєте на серйозну алергію, маєте в 
анамнезі згортання крові або приймаєте антикоагулянти.

Легкі побічні ефекти
Після щеплення багато людей мають легкі побічні ефекти. У 
деяких людей це ознака того, що організм будує захист від 
хвороби. Навіть якщо у вас не проявилися побічні ефекти, 
вакцина все одно захищає вас.

Нижче перераховані деякі поширені 
побічні ефекти

Хворобливість або 
почервоніння в місці 

введення вакцини      

Головний 
біль

      

Почуття втоми
          

Незначне підвищення 
температури

Зазвичай такі симптоми зникають самі протягом 
декількох днів. Якщо вони не зникають, зателефонуйте 
своєму лікарю або в клініку.

Рідкісні але серйозні проблеми

Алергічна реакція  
Доволі рідко в деяких людей 
спостерігалася сильна алергічна 
реакція на вакцину проти COVID-19. 
Вас попросять почекати принаймні 15 
хвилин після введення вакцини, щоб 
переконатися у відсутності серйозної 
алергічної реакції організму.

Синдром Гієна—Барре
Синдром Гієна—Барре (СГБ) — це медичний стан, який 
впливає на нервову систему. У деяких людей в проміжок 6 
тижнів після вакцини J&J з’являвся СГБ, але це дуже рідке 
явище.

Негайно отримайте медичну допомогу, якщо після 
отримання вакцини J&J ви відчуваєте будь-який з 
перерахованих симптомів:

• Слабкість або поколювання, особливо в ногах чи 
руках

• Труднощі при ходьбі 

• Труднощі з рухами обличчя, в тому числі під час 
розмови, жування або ковтання

• Двоїться в очах або неможливість рухати очима

• Труднощі з контролем сечового міхура або роботою 
кишечника
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Задля безпеки Департамент охорони здоров’я округу Multnomah не пропонує цю вакцину людям, які лікувалися від 
тромбозу протягом останніх шести місяців. Якщо в даний час ви проходите лікування від тромбозу, повідомте про це 
лікаря. Ми можемо допомогти вам знайти іншу вакцину від COVID-19. 

Порушення згортання крові
Дуже рідко у деяких людей, які отримали вакцину від COVID-19 виробництва J&J, реєструвалися згустки 
крові, які забивають кровоносні судини в головному мозку, животі або ногах, в сукупності з низьким рівнем 
тромбоцитів (тип клітин крові, який допомагає вашому тілу зупинити кровотечу). 

Дане захворювання називається тромбоз з синдромом тромбоцитопенії. Це дуже серйозне захворювання, яке може 
привести до смерті. Лікування цього захворювання відрізняється від лікування інших тромбів. 

Слідкуйте за наступними більш серйозними симптомами протягом трьох тижнів 
після вакцинації  

 

Сильний головний біль 
або головний біль, 
який не проходить      

Помутніння зору

     

Біль в грудях або 
сильний біль в животі

Набряк ноги або біль

     

Утруднене дихання

     

Легкі синці або крихітні 
плями крові під шкірою 
за межами місця ін’єкції

Якщо у вас відзначаються будь-які з перерахованих симптомів, зателефонуйте за номером 911 або 
зверніться у відділення невідкладної допомоги. Важливо, щоб ви повідомили медичним працівникам, що ви 
отримали вакцину Johnson & Johnson, щоб вони могли подбати про вас належним чином.

Ця проблема відбувається дуже рідко й спостерігається лише в кількох людей з мільйона, які отримали вакцину. Найбільш 
ймовірно це явище виникає у жінок у віці від 18 до 50 років і протягом 6 днів до 3 тижнів після вакцинації. Ризик зараження 
COVID-19 набагато вище, ніж незначний ризик виникнення тромбу від вакцини.

Зверніться за допомогою 
Важливо, щоб ви зробили правильний вибір у відношенні лікарських препаратів. Якщо після ознайомлення з цією інформацією 
у вас виникнуть побоювання з приводу вакцинації з використанням вакцини J&J, ви можете отримати додаткову інформацію 
або отримати іншу вакцину.    

• Якщо у вас залишилися питання, попросіть кого-небудь поговорити з вами на заході по вакцинації.
• Вам також доступні вакцини інших виробників, але, можливо, їх не буде на сьогоднішньому заході.  Щоб 

отримати допомогу в пошуку вакцини іншого виробника, зверніться до організаторів сьогоднішнього заходу по 
вакцинації, перейдіть на сайт https://covidvaccine.oregon.gov/ або зателефонуйте за номером 2-1-1.

ДЛЯ ОТРИМАННЯ АКТУАЛЬНОЇ ІНФОРМАЦІЇ ВІДВІДАЙТЕ ВЕБСТОРІНКУ MULTCO.US/COVID19   

Більш детальну інформацію про вакцину Johnson & Johnson 
можна знайти в повному інформаційному бюлетені Управління з 
санітарного нагляду за якістю харчових продуктів і медикаментів 
(FDA), який ви можете прочитати і забрати додому сьогодні.

Щоб перейти безпосередньо на вказану веб-сторінку, направте 
камеру свого смартфона на QR-код.ВІДСКАНУЙ 

МЕНЕ


